CAMARA MUNICIPAL DE ATILIO VIVACQUA
Estado do Espirito Santo

INDICACAO N° 174 /2025. EMENTA: INSERCAO DAS AULAS DE RIT BOX NA
COMUNIDADE DE FLECHEIRAS.

AO EXCELENTISSIMO SENHOR PREFEITO MUNICIPAL DE ATILIO VIVACUA - ES
Ilmo. Sr. Hélio Humberto Lima Filho

PROPONENTE: MARCELO ALMEIDA BARROS, no uso de suas atribuigdes legais e
regimentais, vem, a presenga de V. Ex". encaminhar a seguinte INDICACAO: .

4
Indica ao Executivo Municipal a necessidade de serem adotadas medidas para a inser¢do dastaulas de
Rit Box na comunidade de Flecheiras, pelo menos uma vez por semana, com 0 objetivo de promover
satde, lazer e integragdo social entre os moradores.

Justificativa:

As aulas de Rit Box, ja realizadas na sede do municipio, tém se mostrado uma importante iniciativa de
incentivo a pratica de atividades fisicas e ao bem-estar da populagdo. No entanto, moradores de
comunidades mais distantes, como Flecheiras, enfrentam dificuldades de deslocamento para participar
dessas atividades.

A inclusio da comunidade de Flecheiras no cronograma semanal das aulas proporcionara igualdade
de acesso as agdes de promogdo da saude e qualidade de vida, além de estimular a pratica de
exercicios fisicos, combater o sedentarismo e fortalecer os vinculos comunitarios.

Dessa forma, esta indicagdo busca ampliar o alcance do projeto Rit Box, levando seus beneficios
também aos moradores de Flecheiras, garantindo que todos possam usufruir dessa iniciativa tao
positiva ja existente no municipio.

Atilio Vivacqua/ES, 06 de outubro de 2025. '

MA ALMEIDA BARROS
Vereador da\¢dmara Municipal de Atilio Vivacqua

“Feliz a Nagdo cujo Deus é o Senkor!”

Praga Colotario Coelho Gomes Magalhies, s/n°, Centro, CEP. 29.490-000 Atilio Vivacqua — ES.
CNPJ — 01.637.153/0001-07, Tel/Fax: (28)3538-1505 - Site — cmav.es.gov.br




